
Scelta della miscela / densità di semina (g/ara) / valore foraggero

Erba medica
Regina tra le foraggere!
► È la più produttiva in assoluto
► È una vera e propria «fabbrica» di proteine
► Possiede un apparato radicale molto profondo
► Sopporta al meglio i periodi caldi e siccitosi
► Fissa elevate quantità di azoto atmosferico,

grazie ai suoi batteri azotofissatori simbionti 
► Migliora la struttura e il tenore in humus del suolo

Varietà / semina in purezza o in miscela?
► A Sud delle Alpi: varietà di tipo mediterraneo
► Meglio la semina in miscela (graminacee) che in purezza:

• rese maggiori, più sicure e più costanti nel tempo,
• ripartizione della resa tra i singoli sfalci più omogenea,
• cotica erbosa più fitta e persistente,
• pressione minore delle malerbe,
• perdite meccaniche ridotte,
• riduzione dell’azoto dilavato.

2) NEL 
insufficiente 
per lattifere 
molto 
produttive

Gestione delle miscele
► La medica s’indebolisce a vantaggio

delle graminacee se si falcia troppo
spesso e raso terra

► A partire da 4 sfalci, l’intensificazione fa 
sì calare la resa, ma anche aumentare 
la qualità del foraggio (effetto > rispetto 
a quanto capita nelle miscele trifoglio 
violetto-graminacee)
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